
 

 

｢けんこうカード｣と「ぼくの歯・わたしの歯」をお渡しします。それぞれの

表紙の保護者の欄に押印して、7月 25日(木）まで、担任へ提出してください。 

また、健康診断で「治療の勧め」を渡された人は、夏休みを利用して、お医

者さんより、詳しくみていただくようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜体位のバランス＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜疾病異常＞ 

◎ 視力検査 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 歯科検診 

＜むし歯の推移＞ 

  20 年度 21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 

むし歯保有者（％） 57.8 55.0  48.2 56.2 51.4 54.2 

一人あた

りのむし

歯の本数 

乳歯・永久歯 1.94 1.79 1.68 1.91 1.72 1.79 

永久歯のみ 0.14 0.14 0.15 0.09 0.10  0.10  

過去 5 年間を見てみても、極端にむし歯は増えておらず、 

本校の児童の口の中は良好といえそうです。 

ただし、むし歯になりそうな歯がある児童が 2 割も

いるので、むし歯に進まないように注意が必要です。 

 

げ ん き 
萩野小学校 

ほけんだより  NO.１３ 

２０１３年７月２２日 

治療状況 

（７月１９日現在） 

治療率は・・・？ 

視 力：68.4％ 

歯 科：３９.0％ 

耳鼻科：46.2％  

眼 科：66.7％  

肥満度（%）=（実測体重-標準体重）/標準体重×100 

軽度肥満：20～30％  中等度肥満：30～50％  高度肥満：５０％以上 

肥満傾向児は、全体の 10％未満です。でも、

学年により差があり、３年生と６年生の肥満傾向

児の割合は、それぞれ３％未満ですが、４年生で

は、25％、５年生では 15％を占めていました。 

眼鏡をかけていない児童は裸眼で、眼鏡を使用

している児童は矯正視力で測定しました。そのう

ち、左右の視力のどちらかが 1.0 未満の児童は

38.9％で、昨年度の 31.1％と比べると、やや増

えています。 

また、眼鏡をかけても 1.0 が見えなかった児童

は 17.2％いました。 

A：1.0 以上 B：0.7～0.9  C：0.3～0.6  D：0.2 以下 

※ B,C.D の人には、眼科受診を勧めました 

乳歯のむし歯の合計は、346 本 

永久歯のむし歯の合計は、19 本 

永久歯に生え替わった時に、むし

歯のない歯でいられるようにむし

歯予防に努めていきたいものです。 


